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„Verschlungenes“ 

Von normalen, besonderen, außergewöhnlichen Geschwisterbeziehungen 

Seminar mit erwachsenen Geschwistern vom 27. bis 29. Januar 2012 im Tagungshaus Maria 

Buck, Lilienthal (Nähe Bremen) 
 

 

Liebe Geschwister, 
 
wir sind alle immer wieder bemüht darum Leben, unser Leben zu verstehen. Auf unterschiedliche 
Weise setzen wir uns dabei mit dem Leben in unserer Ursprungsfamilie auseinander, mit Eltern und 
mit Geschwisterbeziehungen. Manchmal entdecken wir Spuren, die uns unser Verhalten erklären, 
Fragen klären können. 
Nicht alle Wege sind direkt, wir umgehen auch gerne manche Fragestellungen, wir kommen in 
Sackgassen; wir stellen Fragen und vermuten, dass Antworten nicht möglich sind. Manchmal sind 
Antworten anders als wir es erwartet haben. 
Manche Wege sind „verschlungen“. 
Manchmal würden wir gerne Gespräche führen, können es nicht, nicht mehr. 
 
In einer Familie, in der Geschwister mit Behinderung leben, lebten, gibt es für alle Familienmitglieder 
besondere Herausforderungen an das Zusammenleben, an das Leben, unabhängig von der Art der 
Behinderung, Beeinträchtigung oder schweren Erkrankung. Sie sind in einer solchen Familie 
aufgewachsen, haben das Leben geteilt. Es war wie es war. Und Sie stellen es nicht infrage. 
Dennoch entstehen durch gelebte Geschwisterbeziehungen Fragen. Die Suche nach Antworten ist eine 
spannende Spurensuche. 
 
Dazu möchte ich Sie herzlich einladen. 
In einer Gruppe von Menschen, die ähnliche Erfahrungen in ihren Familien gemacht haben, lässt sich 
manches ansprechen, was sonst oft nur unter Vorbehalt möglich ist. Eine solche Gruppe ist eine 
besondere und außergewöhnliche Gruppe wie es manche Erfahrungen in den erlebten 
Geschwisterbeziehungen waren, obwohl alles eigentlich ganz normal war. 
Vielleicht haben Sie Lust sich an einem Wochenende auf diesen Erfahrungsaustausch einzulassen. 
 
Das Seminar findet in einem Selbstversorgerhaus in der Nähe von Bremen statt. Die Versorgung 
übernehmen Mitarbeiterinnen der Bremer Geschwistergruppen. 
Es gibt  Übernachtungsmöglichkeiten in einfachen Doppel- und Einzelzimmern. 
Der Kosten für das Seminar belaufen sich auf 120€. Ermäßigungen sind nach Absprache möglich. 
Das Seminar beginnt am Freitag um 18 Uhr und  endet am Sonntag  um 12 Uhr. 
Bitte melden Sie sich  bis zum 10. Dezember 2011 auf beigefügtem Anmeldebogen an. Eine 
Bestätigung und eine Wegbeschreibung erfolgen nach Anmeldeschluss. Für einen Fahrdienst ab 
Bremen wird gesorgt.  
Ich würde mich freuen, wenn sich wieder erwachsene Geschwister auf den Weg in den Raum Bremen 
machen um über ihre Erfahrungen auszutauschen. 
 

Mit freundlichen Grüßen 

Marlies Winkelheide 
Dipl.-Sozialwissenschaftlerin,  

Beratungsstelle Geschwisterkinder Lebenshilfe Bremen e.V. 
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Anmeldung 

 
Hiermit melde ich mich für das Seminar vom 27. bis 29. Januar 2012 an. 
 
 
Name:___________________________________________________________ 
 
Alter: ___________________________________________________________ 
 
Anschrift:________________________________________________________ 
 
Telefon:__________________________________________________________ 
 
Emailadresse:______________________________________________________ 
 
 
 
 
Ort                                             Unterschrift: 
 
 
 
 
Bitte die Anmeldung spätestens bis zum 10. Dezember 2011 schicken an: 
 
Marlies Winkelheide, Moorenderstr. 6, 28865 Lilienthal, Tel. und Fax: 04208/1040 
Email: Marlies.Winkelheide@t-online.de 


