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Seminar mit jugendlichen Geschwistern (ab 14 Jahrem Menschen mit Behinderung vom
03. bis 05. Februar 2012m Tagungshaus Maria Buck, Lilienthal (Nahe Bremen)

Hallo,

als Geschwister von Schwestern und Briidern mitrigkdnung lebt ihr in unserer Gesellschatt, in
unserer Welt, seid Teil von vielen Gruppen und Gesahaften.

Und doch habt ihr in eurer Familie eine eigene Weltler vielfach andere Mal3stébe gelten als in der
Welt, die euch umgibt. Es ist sicher nicht immexfach mit diesen Welten klar zu kommen, z.B.
wenn ihr anderen vermitteln wollt, was euch inmérbeschattigt.

Viele von euch prifen genau, wem sie etwas vonmitieilen. Da einige flrchten nicht richtig
verstanden zu werden und schon manche Erfahrurageit gemacht haben, machen sie viele Dinge
mit sich selber aus. Manche haben den Versuch gelfigs etwas erklaren zu wollen.

Auf der Suche nach einem eigenen Weg ist es gamzah@igene Entscheidungen zu treffen.
Dadurch kann es auch zu Konflikten kommen, innemaviien.

Auch deshalb macht es Sinn darlber zu sprechemnadren Geschwistern auszutauschen, von ihnen
zu erfahren wie sie sich in bestimmten Lebenssinah verhalten, miteinander neue Wege zu
suchen.

Zu einem solchen Wochenende mdchte ich euch emldienn jugendliche Geschwister von
Menschen mit Behinderung ihre Erfahrungen austausamtsteht in der Gruppe

eine ganz eigene Atmosphére, da alle ahnliche Isslteiationen kennen. Viele Themen sind an- und
aussprechbar. Wenn du diese Erfahrung noch nichageat hast, hoffe ich, dass du den Mut hast und
neugierig bist dich darauf einzulassen. Vielletehst du Lust und Zeit zu kommen.

Begleitet wird das Seminar von einigen Mitarbeitedn, die sich bereits mit den Fragestellungen im
Zusammenleben von Geschwistern in Familien von lelezrs mit Behinderung befasst haben.

Es gibt verschiedene Gesprachsrunden. Filme urdAeiswahl von Blichern stehen ebenfalls zur
Verfligung.

Das Seminar findet statt im Tagungshaus Maria Bud¢klienthal. Es ist ein Selbstversorgerhaus mit
Einzelzimmer, Doppel- und Mehrbettzimmern.

Die Kosten fiir das Seminar betragen 100€, einéiBigning ist nach Ricksprache mdglich.

Ca. 15 Jugendliche kdnnen an dem Seminar teilnehmen

Der VereinStimme e.V. Ubernimmt die Tragerschatft fur dieses Geschwistensar.

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis zutf. 12. 2011.

Das Anmeldeformular liegt bei. Weitere Informatiarexfolgen nach Anmeldeschluss.

Wir wirden uns tber deine Teilnahme freuen.

Mit freundlichen GriRen

Marlies Winkelheide

P.S: Auch junge Erwachsene ab 18 Jahren sindowiliken, wenn sie bereit sind sich an die zu vereamuien
Spielregeln zu halten. Eine Teilnahme soll aus &uagtinden nicht scheitern. Bitte setzt euch mitimir
Verbindung. Das Seminar beginnt am Freitag, den8Bruar um 19 Uhr und endet am Sonntag, dem 05.
Februar 2012 gegen 13 Uhr. Fur Fahrten von und Bagimen sorgen wir.
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Anmeldung

Hiermit melde ich meinen Sohn, meine Tochter vetiich fir das Seminar mit jugendlichen
Geschwistern des Vereins Stimme e.V. vO bis 05. Februar 2012n.

Name:

Alter(Geburtsdatum)

Anschrift:

Telefon:

Ort , Datum Unterschrift;

Bitte die Anmeldung spatestens bis zLisn Dezember 201%chicken an:

Marlies Winkelheide, Moorender Str. 6, 28865 Lilieal, Tel. und Fax: 04208/1040
Email;: Marlies.Winkelheide@t-online.de




